
 

 

 

 

 

 

 

  あべの 
ボランティア活動センターだより 

令和５年 １１・１２月号 

阿倍野区のボランティア活動拠点、あべのボランティア活動センターからのお知らせや、活

動レポートをお届けします。 

令和５年度 大阪市社会福祉大会 

10 月 20 日(金)に令和５年度大阪市社会福祉大会が国際交流センターにて開催

されました。その中で、長年地域福祉に尽力されたボランティアグループの皆さんに

表彰状・感謝状が贈られました。 

今年度、あべのボランティア活動センターに登録されているグループでは、５団体に

表彰状・感謝状が贈られています。 

表彰状……『あべのおはなしポン！』『耕会』 

感謝状……『いのちの○わ  あべの』『ピッコロ』『阪南民舞同好会』 

皆さま、本当におめでとうございます！どの団体さまも、施設や学校など各所でご活

躍されております。長年の活動が評価され、さらに活動への力がみなぎっていらっしゃ

いました。ボランティアグループの皆さんへのお問合せなどございましたら、あべのボ

ランティア活動センターまでお気軽にお問合せください。 

▲代表して、『あべのおはなしポン！』
さんが賞状を授与されました。 

終了後、皆さんで集合写真 

  ボランティア登録 受付中！！ 
ボランティア活動をしてみたい！ボランティアに興味・関心があるという方は、 

「あべのボランティア活動センター」、裏面下の問合せ先までご連絡ください！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あべのつながり💛フェスタ 

10 月 28 日（土）に阿倍野区役所・区内福祉施設にて「あべのつながり♡フェスタ」が開催され

ました。ここ数年、オンライン配信や縮小規模での開催を行っていましたが、今回は各会場工夫を

凝らしての開催となり、来場者も約 5000名と大賑わいでした。ボランティアの皆さんにもたくさん

ご協力いただき、地域の皆さんにとっても楽しい 

ひと時となりました！ 

シニアミュージカル 

発起塾 

あべの太極拳サークル 

パンダ 

桃ヶ池ハーモニー 

フルートアンサンブルあんだんて 

楽笑 

喫茶「すずらん」 

バルーンアート 

ボランティア 

姫松朗読勉強会 

阪南民舞同好会 

ハッピーロードあべの 
区役

所
各ブース

笑楽

花笠踊りや盆踊りなど、 

施設の皆さんも一緒に楽しめる民舞 

「さるかに合戦」を中心に親子で楽しめる物語を 

読み聞かせ 

子どもたちに大人気の 

バルーンアートコーナー 

テーブルの上には 

たくさんの作品が！ 

施設の方が作ったお菓子やパンと

一緒にほっと一息つける喫茶エリア 

毎朝桃ヶ池公園で練習中。『いい日旅立ち』

『故郷』などをハーモニカ演奏にて披露 

司会進行。 

５０代以上で構成されたメンバーで衣装にも

こだわったパワフルなパフォーマンス。 

フルート三重奏で『六甲おろし』や『上を向いて

歩こう』など馴染みのある曲を演奏 

結成１９年目。月 2回長池小学校で練習中。 

迫力のあるよさこい踊り！ 

参加者を巻き込んだリズム体操やフラダンス 

衣装にも注目です 

自転車の交通安全への啓発を実施 



 

ボランティア養成講座参加者募集中！ 

◎こころの病をもつ人とともにボランティア養成講座 

こころの病を正しく理解し、誰もが暮らしやすい地域づくりをめざして、一緒にボランティア

をしていきませんか？ 

 内容：こころの病について理解を深め、関わり方やボランティア活動について学ぶ。施設見学。 

日時：①令和6年 1月３０日（火）、②2月１４日（水）、③2月 16日～22日（いずれか1日）、 

④2月 29日（木） 全 4回    ①②④13:30～15:30 ③10:00～１２：００ごろ 

場所：阿倍野区役所、阿部野ひまわり作業所、茶来（さらい） 

参加費：無料                                定員：20名 

申込締切：令和 6年 1月 25日（木） 

 

 

【ボランティアに関する問合せ】 

あべのボランティア活動センター 

《住所》〒５４５－００３７ 

    阿倍野区帝塚山１－３－８ 

    （阿倍野区社会福祉協議会） 

《TEL》０６（６６２８）3434   

《FAX》０６（６６２８）９３９３            

◎音訳ボランティア養成講座～音訳グループ 糸でんわ～ 

視覚障がい者の読書のお手伝いをしませんか？ 

内容：音訳技術の習得・ボイストレーニング 

日時：令和 6年 1月 17日（水）～2月 21日（水） 

     毎週水曜日 10:00～12:00 全 6回 

場所：阿倍野区社会福祉協議会 2階 あべのボランティア活動センター 

対象者：パソコンの基本操作ができる方 

参加費：５００円（資料代・保険代）              定員：10名       

申込締切：令和 5年 12月 25日(月) 

 

 
養成講座に関する問合せ・お申し込みは、下記までご連絡ください。 

 担当：野口、山吹 

阿倍野区社会福祉協議会ホームページ  

http：//www.abenokushakyo.jp/ 


