
あべの
ボランティア活動センターだより

令和４年９・１０月号

秋風を感じる季節となりました。まだまだ、制約も多く、感染症
対策に注意していく日々ですが、さわやかな秋を楽しみましょう。

8月17日と18日に阿倍野区三明町の、放課後等デイサービス

『テラコヤキッズ阿倍野教室』の夏休みイベントが開催されまし

た。17日にはボランティアグループ「楽笑」による、よさこい踊

りの披露とハッピの衣装を身に着け、よさこい踊り体験教室が行

われました。鳴子のリズムに合わせて、ボランティアさんと一緒

に子どもたちもノリノリで踊ることができました。

18日は、「一八十の会」から、めぐみおばちゃんの最高に楽し

い本の読み聞かせが行われました。飛び入りで生徒による読み聞

かせもあったりと盛りだくさんのパフォーマンスで楽しく2日間を

過ごすことができました。ボランティアの皆様、本当にありがと

うございました。そして、お疲れさまでした！また、コロナ禍で

ありますがボランティアを気持ちよく迎えてくれました『テラコ

ヤキッズ阿倍野教室』の皆様にも活動の場をいただき、感謝いた

します。

「楽笑」メンバーとボランティアさん

発達に遅れがみられる

お子様や、周囲との関わ

り方やコミュニケーショ

ンに不安がある等、さま

ざまな障害を持つ子ども

たちが通う教室です。

楽しく聞いて、踊って、参加型体験教室

テラコヤキッズとは？

「一八十の会」の脇坂さん



令和4年7月7日（毎月第1木曜日）に「発起塾」主催のミニミュー
ジカル（シニア中心）を公演していただきました。
団員によるミニスカート姿や華やかな衣装に身を包み、歌い舞い踊る

姿は、シニアの方々とは思えないくらいのハツラツとする姿に感銘を受
けました。劇中では、笑いもたくさんあり、皆、喜んで手をたたきなが
ら終始笑顔で、大成功に終えることができました。大がかりな舞台設営
も団員の方々が、段取り良く作られ、手際よいのにも驚かされました。
これからも、「発起塾」の益々のご活躍を応援させていただきます！！

「ほっこり庵」にて
ミニミュージカルが公演されました！

平野区にあるクラフト
パークから、陶芸講師をお
招きして、７月と8月の2
回に分けて、焼き物に挑戦
しました。真剣なまなざし
で取り組むのは、器の形！
子どもたちによる「俺流、
私流」のこだわりの形に仕
あがるのが、待ち遠しくて
楽しみですね！

を広めていきたい」と話されていました。

NPO法人シニアミュージカル「発起塾」の詳細・参加お問い合わせは下記のメールまで

hokkimail2000@hokkijuku.net

『ようこそ！笑顔を運ぶ出前ミュージカル』

「スペースゆう」の体験講座 ～焼き物に挑戦！～



9月１日のほっこり庵では、カラオケと尺

八の演奏に合わせて、懐かしのメドレーを聴
かせていただきました。腹話術では、おさげ
髪のケメコちゃんも遊びに来てくれましたよ。
みなさま、ありがとうございました！！

安心して講座受けてね
一時保育ボランティア

文の里会館で毎月第１木曜日
～ほっこり庵～開催しています。

保育士や幼稚園教諭の資格をお持ちの方、子育てボランティア養成講座

を修了の方など、「一時保育ボランティアをやってみたい」という方は、

あべのボランティア活動センターへお問い合わせ下さい。

7月１３日夏真っ盛りの日、阿倍野区保健
福祉センターでの『産後ママリフレッシュ講

座』にて、一時保育のボランティア活動があ

りました。小さな子どもさんがいる方も、安

心して講座を受けていただけるように、安全

にまた、コロナ感染症予防にも配慮しながら

抱っこしたりゆっくり歩きながらお話しした

りしてすごしました。

※講座は、9月7日、12月14日にも開催されますので、一時保育の

ボランティアさんよろしくお願いいたしま～す！

阿倍野区ボランティアセンターにて
毎月第4木曜日～きぼうのつどい～開催

8月25日のきぼうのつどいでは、
ハーモニカ演奏会が開催されました。
童謡唱歌を聴きながら懐かしいふるさ
とを思い出したのではないでしょうか。
次回も、お楽しみに～！



今年、新たにボランティアグループから

５団体の紹介動画の参加がありました。

ボランティアのお問い合わせは

あべのボランティア活動センター 担当：小林

住所 〒５４５－００３７

阿倍野区帝塚山１－３－８（阿倍野区社会福祉協議会）

TEL ０６－６６２８－３４３４

FAX ０６－６６２８－９３９３

阿倍野区社会福祉協議会ホームページ http：//www.abenokushakyo.jp/

クイズに答えて商品ゲット！

昨年は、オンラインでの開催でしたが、今年の『あべの つなが
りフェスタ ２０２２』は令和４年１０月２９日（土）に阿倍野区

役所駐輪所にて開催決定！また、つながりフェスタホームページで

は、ボランティアグループの皆さんによるグループ紹介動画は、

『YouTube』（ユーチューブ）にてご覧いただけます。どうぞお

楽しみに！

今年は、１０月２９日(土）
開催します！

10月15日から配信開始となるボランティアグループの皆さんによる

グループ紹介動画『YouTube』（ユーチューブ）にてクイズの答え

のキーワードが隠れているので探してね！

・手話グループ「若草」 ・どんぐり

・カラオケ尺八友の会 ・一八十の会

・あべの太極拳サークル「パンダ」

また、昨年からバージョンアップしての更新

グループも4団体ありました！

・桃ヶ池ハーモニー ・アンダンテ

・ハッピーロード

・阿倍野区食生活改善推進員協議会のみなさま

どの紹介動画もステキに仕上がっていますので、お見逃し無き

ようにお願いいたします！


