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2022年
12月冬号～あべのの情報をちょこっとお届け～

ちいきつながり応援隊 情報誌

『あべちょこ』は、皆さまからの情報もお待ちしています。阿倍野区のステキ
な場所など、ちいきつながり応援隊までご連絡をいただけると嬉しいです。

「今日は何する？」
「ドッジボールしようや！」

今日も阿倍野小学校放課後の西グラウンドからは
子どもたちの元気な声が聞こえてきます。

そんな当たり前のような光景は、実は地域にお住まいの
ボランティアの方々が支えています。

今回は阿倍野小学校西グラウンドにて行われている、
「阿倍小放課後見守り活動」を紹介させていただきます。

あいちゃんはお気に入りの

天使のリュックにみんなの夢を

たくさん詰め込んで阿倍野区を

おでかけしています。

阿倍野区社会福祉協議会のマスコットキャラクター「あいちゃん」を

ご存じですか？今号では、あいちゃんのプロフィールを大公開！町で見か

けたときは、ぜひ「あいちゃん！」と呼びかけてあげてくださいね。

誕生日は
１月２９日
みずがめ座です

趣味は
お菓子作り

好きな食べ物は
おだんごと
マカロン♪

苦手なものは
おばけ…

じゃんけんが得意なの
じゃんけんしましょ！

体重は
ナイショ

ボランティアと
ダイエットに
チャレンジ
したいな！
おしゃれもね

あいちゃんは
水色のワンピースと
笑顔がチャームポイント
な女の子です。



～先生が動いた、そして地域も動いた！～

阿倍野区内で活動しているボランティア『スマホ俱楽部』を紹介します。

「スマホは持ってるけど、ようわからん」そう言われる高齢者のお手伝

いを目的に立ち上がりました。スマホボランティアとしての講座を受講

し、活動がスタート。お一人の相談者に対して二人で対応するので、

じっくり相談ができます。

講座で勉強して
さあ！相談です。

「活動をしていて楽しいと感じる時はどんな時ですか？」

ボランティアの皆さんに質問させていただきました。

『子どもの姿を見ているだけで、元気をもらいますねん。』

なんと、答えは皆さん同じでした！

この活動は元々、学校の先生方が
『子どもにボール遊びなどを自由にさ
せてあげたい』という思いから始まり
ました。「子どもたちや学校を取り巻
く環境は、昔に比べると大きく変わっ
てきている。それでも、子どもたちが
自由に遊べる場所は守りたい。」
先生の思いを地域が知り、先生が見

守りできない日には地域で見守り活動
を行うこととなりました。

「世の中を知りはじめる小学校高学

年の時期に、地域の大人と接する機会

があることはとても大切。」というボ

ランティアさんの言葉の通り、取材時

も子どもたちはボランティアの方に

「こんにちは」「ありがとうございま

す」と挨拶をしており、社会性を育む

良い機会になっていました。

皆さんも、将来の地域を支える

子どもたちの姿を一緒に見守りま

せんか？見学からでもOKですので

まずは気軽にお問い合わせ下さい♪

わたしたちがスマホ俱楽部です。
仲間で月１回集まって勉強会もして
います。（講座の先生と記念撮影。
他にも仲間がいますよ。）

問い合わせ先：阿倍野連合会館
06-6622-4491

ラインで写真を
送りたいねんけど…

「QRコード読み込む」
ってどうするの？

担当隊員からひとこと
子どもたちの成長を地域の大人た
ちが見守り、喜ぶ気持ちは、今も
昔も変わらないと感じました。

相談者からは「これが聞きたかってん。子どもに聞くと面倒がられ

るし、お店に行くのはたいそうやし、助かったわ。」と喜んでもらっ

ています。『スマホ俱楽部』のメンバーは「自分たちが学んだことを

少しでも伝えられたら、困っている人の手助けができたら。」と言わ

れ、その思いを持って活動をしています。阿倍野区老人福祉センター

が活動場所の中心ですが、今後、活動の場も広げていく予定です。


