
孤独・孤立対策強化月間（5/1～31）について 

 

 

孤独・孤立の問題が広がり、社会全体での解決に向けた取組みが求められて

いるなか、国の「孤独・孤立対策官民プラットフォーム」を中心に、孤独・孤

立についての理解・意識や機運を社会全体で高めていくため、毎年５月を強化

月間として集中的に取組みを呼びかけることとなりました。 

大阪市阿倍野区社会福祉協議会では、身近な地域における見守り活動や居場 

所づくり、各種相談支援事業を通して、孤独・孤立の予防や解消に向けた取組 

みをすすめています。大阪市阿倍野区社会福祉協議会としてもこの取組みに賛

同し、強化月間を契機として、孤独・孤立対策の取組みを一層推進していきま

す。もう、ひとりで悩まない、みんなで支え合う社会へ５月は、「孤独・孤立対

策強化月間」です。 全国キャンペーンに関する情報はこちらから 

https://www.cao.go.jp/press/new_wave/20260501.html 
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