
   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１６ 

 
阿倍野区子ども･子育てプラザ 〒545-0021 阿倍野区阪南町２‐２３‐２１ ６６２３－１７７５ 

０１日（木）  キッズエアロ       １０：１５～１１：００（申込み 当日１０：００～ 先着３５組）          

７日（水）   保健師の話【冬の感染症】 １０：３０～１１：４５（自由参加） 

０７日（水）  親子クッキング    １４:３０～１５:３０（申込み １１/１５(火)～１１/２９(金) 先着１０組） 

８日（木）   出張プラザＩＮ帝塚山（英語リトミック） １０:３０～１１:１０（申込み １1/1８(金)～１2/2(金) 抽選２０組） 

０９日（金）   ブックスタート    １０：３０～１１：００（ブックスタート対象者のみ・要予約）    

９日（金）  読 み 聞 か せ        １１：００～１１：３０（自由参加） 

１４日（水）  キッズシアター「クリスマス子ども劇場」 １０：３０～１１：１０（申込み 当日１０：００～ 先着３５組） 

１５日（木）  クリスマス工作    １０：００～１２：００（申込み １１/２４(木)～１２/８(木) 先着３０組） 

１６日（金）   英語リトミック    １０：３０～１１：１０（申込み 当日１０：００～ 先着３５組）   

１７日（土）   クリスマス大音楽会  １１：００～１２：００（申込み ※下記参照 先着３０組） 

１８日（日）   おもちゃ病院      １０：００～１２：００（自由参加）※受付は１１：３０まで     

２２日（木）  ミニミニ誕生会＋身体測定 １１：００～１１：４５（自由参加） 

時 間 10:30～11:45 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 なし 

申 込 当日 10:00～ プラザ窓口で 

★申込受付時間は、１０:００～１７:００です。 

 

イベント・講座は無料ですが、材料費が必要な場合があります。 

 

 

 

 

 

保健師さんをお迎えして、冬の感染症について、お話をして

頂きます。保健師さんに質問できる時間もあります。  

 

時 間 14:30～15:30 

対 象 保護者と一緒にクッキングできる幼児 

参加費 ３００円／人（材料費・当日徴収） 

定 員 １０組（先着順） 

申 込 11/15(火)～11/29(火) 

          プラザ窓口・電話で 

場 所 阿倍野区役所 保健福祉センター 

    別館２階 多目的室 
★阿倍野区保健福祉センター・阿倍野区食生活改善推進員 

協議会との共催 

親子で一緒に簡単おやつ作りをしましょう！今回は「おやつ

パン」を作ります。アレルギーに注意してご参加ください。 

 

劇や紙芝居など、楽しい催しものがいっぱいです。 

親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

時 間 10:30～11:10 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 ３５組（先着順） 

申 込 当日 10:00～ プラザ窓口で 

公 演 キッズシアターかみふうせん さん 

 

ファミサポの提供会員さんとお友だち、そして会員の 

子どもさんによるオカリナとハンドベルの演奏会です。 

 時 間 11:00～12:00 

対 象 ファミサポ会員 

プラザ登録者とその保護者 

定 員 ３０組（先着順） 

申 込 〔ファミサポ会員〕 

11/20(日)～12/16(金) 

    〔プラザ登録者〕 

      12/4(日)～12/16(金) 

    プラザ窓口・電話で 

※定員になり次第、締め切ります。 

時 間 1０:00～12:00 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 ３０組（抽選） 

申 込 11/24(木)10:00～1２/8(木)17:00 

※抽選の為、当選者のみ 12/9(金)に電話連絡 

講 師 プラザ職員・地域のボランティアさん 

★実施場所・実施時間について 

実習室で行います。10:10 開始の組から 30 分毎

のスタートで 10 組×３回＝３０組です。申込時、

開始時間をお選びいただけます。親子でゆっくり

お楽しみください。 

 

 

 

 



  

 

利用時間は１０：００～１７：００です。 ★印は事前の申込みが必要です。 ※印は当日先着順です。 

「つどいの広場」では、各種おもちゃや絵本を多数用意しておりますので、乳幼児と保護者の方が自由に遊んでいた 

だけます。また、行事のない日の火曜～金曜にはプラザ職員による、ふれあい遊び等もあるよ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

ＱＲコードで、阿倍野区子ども・子育て 

プラザ情報を検索してください。 

 

１ 

つどいの広場 

※キッズエアロ 

10:15～11:00 

２ 

つどいの広場 

３ 

つどいの広場 

４ ５ 

おやすみ 

６ 

つどいの広場 

７ 

つどいの広場 

保健師の話 

10:30～11:45 

 

★親子クッキング 

14:30～15:30 

８ 

つどいの広場 
出張プラザＩＮ帝塚山 

★英語リトミック 

10:30～11:10 

９ 

つどいの広場 
★ブックスタート 

10:30～11:00 
 

読み聞かせ 

11:00～11:30 

１０ 

つどいの広場 

１１ １２ 

おやすみ 

１３ 

つどいの広場 

１４ 

つどいの広場 

※キッズシアター

クリスマス子ども

劇場 

10:30～11:10 

１５ 

つどいの広場  

★クリスマス工作 

10:00～12:00 

１６ 

つどいの広場 

※英語リトミック 
10:30～11:10 

１７ 

つどいの広場 

★クリスマス大

音楽会 

11:00～12:00 

１８ 

おもちゃ病院 

10:00～12:00 

１９ 

おやすみ 

２０ 

つどいの広場 

２１ 

つどいの広場 

２２ 

つどいの広場 

ミニミニ誕生会＋ 

身体測定 

11:00～11:45 

２３ 

おやすみ 

２４ 

つどいの広場 

２５ ２６ 

おやすみ 

２７ 

つどいの広場 

２８ 

つどいの広場 

２９ 

おやすみ 

３０ 

おやすみ 

３１ 

おやすみ 

利 用 案 内（利用登録が必要です） 

親子ルーム 火曜日～日曜日 １０：００～１７：００ 

       各種おもちゃ､絵本､育児雑誌､ベビーベッド等があり､イオン空気清浄器を設置しています。 

ゆうぎ室  火曜日～金曜日１０：００～１５：００ 土曜日１０：００～１４：００(第２土曜日は 13:00 まで) 

       カーペット敷きの広い部屋で、すべり台､押し車､バランスボール等 大型遊具があります。 

       (ただし､行事等開催中は使用できません。親子ルームをご利用ください。) 

★ランチタイム（実習室）のご利用時間が変更になりました。 

平日→１０：００～１３：３０   

土・日・学校の長期休暇期間→１２：００～１３：００ 

★ファミリー・サポート・センター事業からのお知らせ 

子育てを援助してほしい方（依頼会員）と子育てを 

援助できる方（提供会員）が登録し、地域で子育てを 

支えあう制度です。                     阪南町２－２３－２１（阪南町交番隣） 

詳しくはファミリー・サポート・センター阿倍野まで。      ☎６６２３－１７７５ 

☎６６２３－２０９６（当プラザ内） 

年末年始の休館日：12/29(木)～1/3(火) 


	１２月 つどい(表面）
	１２月 つどい(裏面）

