
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      お知らせ 

☆キッズエアロは６月より定員（先着３５組）を設けさせ 

ていただきます。詳しくは、６月号をご覧ください。 

時 間 10:30～11:10 

場 所 阿倍野区在宅サービスセンター 

（阿倍野区帝塚山１－３－８） 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 ２０組（先着順）  

申 込 当日 10:00～ 

講 師 杉本 淳子 さん 

 
 
 
 
 
 
 
 

マッサージで赤ちゃんとのコミュニケーションを図ろう。 

 
 

 

 

 

２０１６ 

 

時 間 10:30～11:10 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 35 組（先着順） 

申 込 当日 10:00～ プラザ窓口で 

講 師 杉本 淳子 さん 

 
 
 

 

 

阿倍野区子ども･子育てプラザ 〒545-0021 阿倍野区阪南町２‐２３‐２１ ６６２３－１７７５ 

１１日（水）  親子リズム体操      １１：００～１１：４０（自由参加）                      

１２日（木）   出張プラザＩＮ帝塚山（英語リトミック） 10:30～11:10（申込み 当日１０：００～ 先着 20 組）    

１３日（金）  ブックスタート       １０：３０～１１：００（ブックスタート対象者のみ・要予約）               

１３日（金）   読 み 聞 か せ        １１：００～１１：３０（自由参加） 

１８日（水）   親子であそぼう     １１：００～１１：３０（自由参加）                

１９日（木）  体験ベビーマッサージ  １１：００～１２：００（申込み ５/５(木)１０：００～ 先着２０組） 

２０日（金）   英語リトミック     １０：３０～１１：１０（申込み 当日１０：００～ 先着３５組）   

２１日（土）   パパとあそぼう    １１：００～１１：４０（申込み ５/７(土)１０：００～ 先着２０組） 

２２日（日）   おもちゃ病院     １０：００～１２：００（自由参加）                

２６日（木）  ミニミニ誕生会＋身体測定 １１:００～１１:４５（自由参加 ★４月より内容・時間変更★） 

 

 

幼児向けにアレンジしたヒップホップの音楽で、親子で 

楽しもう。  

 時 間 11:00～11:40（当日自由参加） 

対 象 １歳２ヵ月以上の幼児とその保護者 

定 員 なし 
講 師 土屋 佳織 さん 

★申込受付時間は、１０:００～１７:００です。 

 

イベント・講座は無料ですが、教材費が必要な場合があります。 

 

 

 

 

 

時 間 11:00～11:45（★時間変更★） 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 なし 

★自由参加・お誕生月以外の方もご参加ください。  

内 容 お誕生のお祝い＋身体測定 

★身体測定の時間をプラスして、時間延長しまし

た。お誕生月の方は、当月の１日から誕生会の前

日まで、手形の受付をしています。 

 
 

音楽のリズムに合わせて楽しく英語に親しみましょう。 

 

 

時 間 11:00～12:00 

対 象 乳児（４ヵ月～１歳未満）とその保護者 

定 員 ２０組（先着順） 

申  込 5/5(木)10:00～  

プラザ窓口・電話・FAX で 

※前回の教室を受講していない方が優先。 

講 師 服部 安恵 さん 

 
 
 
 

パパといっしょに楽しくあそぼう！ 

 
 

 

時 間 11:00～11:40 

対 象 乳幼児とその保護者 

定 員 ２０組（先着順） 

申 込 5/７(土)10:00～ プラザ窓口・電話で 

講 師 野々山 晏弘 さん 

 
 
 
 



 

 

利用時間は１０：００～１７：００です。★印は事前の申込みが必要です。※印は当日先着順です。 

「つどいの広場」では、各種おもちゃや絵本を多数用意しておりますので、乳幼児と保護者の方が自由に遊んでいた 

だけます。また、行事のない日の火曜～金曜にはプラザ職員による、ふれあい遊び等もあるよ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

 おやすみ 

３ 

 おやすみ 

（憲法記念日） 

４ 

 おやすみ 

（みどりの日） 

５ 

つどいの広場 

６ 

つどいの広場 

 

７ 

つどいの広場 

 

８ 

 

９ 

おやすみ 

 

１０ 

つどいの広場 

 

１１ 

つどいの広場 

親子リズム体操 

11:00～11:40 

１２ 

つどいの広場 
出張プラザＩＮ帝塚山 

※英語リトミック 

10:30～11:10 

１３ 

つどいの広場 
★ブックスタート 

10:30～11:00 
 

読み聞かせ 

11:00～11:30 

１４ 

つどいの広場 

出張プラザＩＮ常盤 

11:00～12:00 

１５ 

 

１６ 

おやすみ 

１７ 

つどいの広場 

１８ 

つどいの広場 

親子であそぼう 

11:00～11:30 

１９ 

つどいの広場 
★体験ベビーマッサー

ジ 

11:00～12:00 
 

２０ 

つどいの広場 

※英語リトミック 
10:30～11:10 

２１ 

つどいの広場 

★パパとあそぼ

う 

11:00～11:40 

２２ 
おもちゃ病院 

10:00～12:00 

２３ 

おやすみ 

 

２４ 

つどいの広場 

２５ 

つどいの広場 

 

２６ 

つどいの広場 

ミニミニ誕生会＋ 

身体測定 

11:00～11:45 

２７ 

つどいの広場 

 

２８ 

つどいの広場 

 

２９ 
 

３０ 

おやすみ 

３１ 

つどいの広場 

 

ＱＲコードで、阿倍野区子ども・子育て 

プラザ情報を検索してください。 

利 用 案 内（利用登録が必要です） 

親子ルーム 火曜日～日曜日 １０：００～１７：００ 

       各種おもちゃ､絵本､育児雑誌､ベビーベッド等があり､イオン空気清浄器を設置しています。 

ゆうぎ室  火曜日～金曜日１０：００～１５：００ 土曜日１０：００～１４：００（第２土曜日を除く） 

       カーペット敷きの広い部屋で、すべり台､押し車､バランスボール等 大型遊具があります。 

       (ただし､行事等開催中は使用できません。親子ルームをご利用ください。) 

★ランチタイム（実習室）のご利用時間が変更になりました。 

平日→１０：００～１３：３０   

土・日・学校の長期休暇期間→１２：００～１３：００ 

実習室がランチルームになります。（机といすも増えました） 

★４月より、新しい年度が始まります。 

利用登録は毎年更新になります。 

２８年度利用申込書をお渡ししますので、手続きをお願いします。 阪南町２－２３－２１（阪南町交番隣） 

                                  ☎６６２３－１７７５ 


	５月 つどい(表面）
	５月 つどい(裏面）

