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Ⅰ 管理運営 

１ 理事会・評議員会 

（１）理事会の開催 

  第１回 ５月３０日（月） 

議案  平成 27 年度 事業報告について 

 平成 27 年度 決算報告について 

 評議員の選任について 

 

  第２回 ６月１日（水） 

議案  会長・副会長の選定について 

      

  第３回 １１月２２日（火） 

   議案 定款変更について 

      あべのボランティア活動センターの設立と改修費用にかかる 

      経費について 

 

第４回 １月３１日（火） 

   議案  評議員の退任について 

評議員選任・解任委員会の設置について 

評議員選任・解任委員会運営規程の制定について 

理事・監事選任規程の制定について 

評議員の選任規程の制定について 

        新評議員の候補者（案）について 

 

第５回 ３月２９日（水） 

    議案 あべのボランティア活動センター運営委員会規程の制定 

について 

       経理規程の改正について 

       職員就業規則の改正について 

       常勤嘱託就業規則の改正について 

       臨時職員就業規則の改正について 

       平成 28 年度 補正予算について 

       平成 29 年度 事業計画について 

       平成 29 年度 予算について 

 

（２）評議員会の開催 

第１回 ５月３０日（月） 

議案  平成 27 年度 事業報告について 

 平成 27 年度 決算報告について 

 理事・監事の改選について 
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第２回 １１月２２日（火） 

   議案 定款変更について 

      あべのボランティア活動センターの設立と改修費用にかかる 

      経費について 

 

第３回 １月３１日（火） 

   議案  評議員の退任について 

評議員選任・解任委員会の設置について 

評議員選任・解任委員会運営規程の制定について 

理事・監事選任規程の制定について 

評議員の選任規程の制定について 

        新評議員の候補者（案）について 

 

第４回 ３月２９日（水） 

    議案 あべのボランティア活動センター運営委員会規程の制定 

について 

       経理規程の改正について 

       職員就業規則の改正について 

       常勤嘱託就業規則の改正について 

       臨時職員就業規則の改正について 

       平成 28 年度 補正予算について 

       平成 29 年度 事業計画について 

       平成 29 年度 予算について 

 

（３）評議員選任・解任委員会の開催 ３月１７日（金） 

（４）監事監査の実施 ５月２４日（水） 

 

２ 賛助会員募集  

個  人          ２１０名 （27 年度    207 名） 

法人・団体会員        ３５件 （27 年度     31 件） 

会費総額     ７９１,０００円 （27 年度 764,000 円） 

 

３ 福祉善意銀行の運営 

（１）運営委員会の開催  

   第１回 ５月３０日（月） 

    議案 平成 27 年度 事業報告について 

       平成 28 年度 募集要項について 

 

   第２回 ７月７日（木） 

    議案 福祉善意銀行払出審査について 

       福祉ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ応援資金払出審査について 

       子育て及び障害者への支援のための基金払出審査について 

       ｺﾐｭﾆﾃｨ育成基金払出審査について 
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 （２）預託・払出状況 

預託金額  ２,２６３,１５４円 （27 年度 2,301,871 円） 

払出金額  ３,０５９,４５０円 （27 年度 3,301,730 円） 

 

Ⅱ 地域福祉推進事業 

１ 地域福祉講演会の開催 

   ドキュメンタリー映画「みんなの学校」の上映 

３月１２日（日） 

    場 所：阿倍野区民センター大ホール 

    来場数：３１１名 

 

２ 地区社会福祉協議会等の活動支援 

 （１）地域活動への支援・参加状況      

 

４月    ■阪南お花見 

■長池お花見 

■晴明丘こども祭り 

５月  ■阪南青空マーケットへの参加 

       打ち合わせ（1回） 

６月  ■常盤フェスティバルへの参加 

打ち合わせ（4回） 

８月  ■阪南まつり 

    ■晴明丘地域盆踊りへの参加 

    ■文の里地域ボランティア養成講座の開催 

      打ち合わせ（3回） 

９月  ■常盤連合町会社会福祉部会勉強会の実施 

■高松まつり 

１０月   ■長池フェスティバルへの参加 

       打ち合わせ（1回） 

内容：社協活動周知 

■晴明丘秋まつりへの参加 

       打ち合わせ（2回） 
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 ■晴明丘ふれあいマルシェの開催 

       打ち合わせ（3回） 

     ■阪南敬老会 

１２月   ■阿倍野地域活動協議会福祉部会会議へ出席 

■阪南クリスマス会 

■金塚地域 支え合いマップ作成支援 

  打ち合わせ（2回） 

２月  ■金塚地域 支え合いマップ作成支援 

■晴明丘もちつき 

     ■阪南もちつき 

■長池もちつき 

■常盤世代間交流会 

■常盤地区社会福祉協議会総会へ出席 

 内容：「区社協におけるボランティアセンター化 

について」 

 【その他】 

     ●子ども食堂への支援  

     ●認知症カフェへの支援 

 

 （３）地域防災訓練等への参加状況       

４月   ■避難所連絡会 

５月   ■阪南地域防災会議 

６月   ■阪南地域防災訓練 

      打ち合わせ（3回） 

９月   ■晴明丘地域と阪南地域合同防災会議 

■４校合同防災教室 

  打ち合わせ（2回） 

１０月  ■晴明丘地域防災訓練 

      打ち合わせ（4回） 
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■丸山地域防災訓練 

１１月  ■晴明丘防災講座・防災ワークショップ 

■金塚地域防災訓練 

■常盤地域防災訓練 

      打ち合わせ（2回） 

１２月  ■阪南地域防災訓練 

      打ち合わせ（3回） 

２月   ■高松地域防災訓練 

      打ち合わせ（1回）    

 

 

３ ボランティア・ビューロー事業 

  ○３月２５日（土） 

「あべのボランティア活動センター」プレオープンイベントの開催 

 

（１）啓発・広報事業 

事  業  名  称 備    考 

ボランティア・ビューローだより 

年６回発行 

300 部×4回・600 部×2回 

(登録ボランティア配布・区民セン

ター・各会館等設置) 

区社協広報紙「えいち」 年２回（各戸配布） 

あべのカーニバル（区民まつり） 
社協・共同募金周知 

バザー 

ホームページによる情報発信 
区社協事業全体についてボランテ

ィア活動などの情報発信 

 

 

（２）ボランティア養成事業 

事  業  名  称 備    考 

子育てボランティア養成講座 受講者 15 名、延 105 名 

身体障がい者の社会参加支援 

ボランティア講習会 
受講者 6名、延 27 名 

こころのボランティア養成講座 受講者 6名、延 18 名 
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 （３）ボランティア活動支援事業 

事業名称 備   考 

会議室の貸出 随時 

各種助成の紹介 随時 

 
 

（４）ボランティアの登録 

① 個人登録者 

各年度末 平成 26 年度末 平成 27 年度末 平成 28 年度末 

登録者数 242 276 254 

 
  ② グループ登録 

各年度末 平成 26 年度末 平成 27 年度末 平成 28 年度末 

グループ数 52 52 64 

 

 

４ 福祉教育の推進  

 

日 程 対象者 内 容 
参加 

人数 

5月22日 阪南地域の方々 
「阪南青空マーケット」 

・点字で名刺を作ってみよう 
194 

6月 5日 阪南地域の方々 
「地域防災訓練」 

・車いす体験 
164 

6月24日 

晴明丘小学校（３年生） 

・車いす体験・点字学習 

・認知症サポーター養成講座 

・高齢者疑似体験 

・視覚障がい当事者の講話 

97 

7月 4日 

10月13日 

18日 

11月 7日 

6月25日 常盤地域の方々 
「常盤フェスティバル」 

・点字で名刺を作ってみよう 
253 
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8月21日 文の里地域の方々 

「文の里ボランティア養成講座」 

・車いす体験 

・アイマスク体験 

・高齢者疑似体験 

40 

9月24日 
晴明丘・阪南地域の小・

中学生 

「４校合同防災教室」 

・車いす体験 
26 

10月 1日 晴明丘地域の方々 
「地域防災訓練」 

・車いす体験 
275 

11月 4日 

阪南中学校（１年生） 

・視覚障がい当事者の講話 

・車いす体験 

・ロービジョン体験 

・手話学習 

265 

  11日 

15日 

  18日 

  28日 

11月 4日 阪南小学校（３年生） ・視覚障がい当事者の講話 114 

11月16日 
阿倍野高校  

ＰＴＡ／教員 

・聴覚障がい当事者の講話 

・手話学習 
32 

11月23日 常盤地域の方々 
「地域防災訓練」 

・車いす体験 
319 

11月28日 

大阪教育大附属天王寺 

小学校（３年生） 

・アイマスク体験 

・ロービジョン体験 

・車いす体験 

・視覚障がい当事者の講話 

・福祉施設見学 

103 
12月16日 

2月 6日 

3月 7日 

12月 4日 阪南地域の方々 
「地域防災訓練」 

・車いす体験 
310 

12月 5日 

常盤小学校（３年生） 

・視覚障がい当事者の講話 

・アイマスク体験 

・クロックポジション体験 

・車いす体験 

233 
 6日 

12月 9日 

阪南中学校（２年生） ・認知症サポーター養成講座 265   12日 

  14日 
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1月27日 

阿倍野中学校（２年生） 

・車いす体験 

・ロービジョン体験 

・聴覚障がい当事者の講話 

・手話学習 

99 
2月 3日 

2月17日 昭和中学校（１年生） 
・車いす体験 

・アイマスク体験 
75 

2月19日 高松地域の方々 
「地域防災訓練」 

・車いす体験 
379 

2月23日 阿倍野小学校（3年生） 

・視覚障がい当事者の講話 

・点字学習 

・点字で名刺作成 

66 

2月23日 
晴明丘南小学校（3年生） 

・視覚障がい当事者の講話 

・アイマスク体験 

・ロービジョン体験 

55 
3月 3日 

 

 

５ 社会福祉施設連絡会の運営（事務局） 

 

6月22日 

平成28年度 総会 

平成27年度  事業報告及び決算報告について 

平成28年度  事業計画及び予算について 

第１回連絡会 あべのつながりフェスタについて 

  参加者：36名 

8月22日 

第２回連絡会 

平成28年度 あべのつながりフェスタについて 

       福祉施設バルについて 

  参加者：45名 

10月17日 

第３回連絡会 あべのつながりフェスタ準備 

福祉施設バルの準備 

  参加者：39名 

10月29日 

あべのつながりフェスタ 

参加者：3,300名 

あべの福祉施設バル 

実施施設：43施設 参加者：2,065名 
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2月20日 

第４回連絡会 

研修会 

  内容：社会福祉施設の人材確保について 

     ～施設の人材確保の手法と留意点～ 

  講師：社会福祉法人 石井記念愛染園  

     理事 小谷 啓二 氏 

参加者：31名 

 

○講演会への共催 

「平穏死のすすめ」～口から食べられなくなったらどうしますか～ 

講 師：特別養護老人ホーム 芦花ホーム 

       常勤医師 石飛 幸三氏 

開催日：２月２５日（土）午後２時～４時 

場 所：阿倍野区役所 

参加者：３３０名（他団体との共催） 

 

○その他（通年） 

福祉教育への協力 

地域防災訓練への協力 

 

＜高齢者部会＞ 

7 月 26 日 

テーマ：「28 年度高齢者部会について」 

  介護のワンポイントアドバイス 

講 師：リハビリスタジオゆめ 

  管理者 田頭 一志 氏 

参加者：20 名 

11 月 8 日 

テーマ：「コーチング研修」 

講 師：（株）ケア２１西日本介護事業部人材支援担当 

  館野 麻由子 氏 

参加者：20 名 

2 月 10 日 

① テーマ：「介護予防ポイント事業について」 

講 師：大阪市社会福祉協議会 地域支援課 

② テーマ：「感染症予防対策について」  

講 師：プログレス（株）金崎 健二 氏 

参加者：31 名 

 

＜児童部会＞ 

3 月 2 日 

テーマ：「地域福祉ネットワークで支える」 

    ～いつでもどこでもみんなで子育て～ 

講 師：社会福祉法人 石井記念愛染園 わかくさ保育園 

    西野 伸一 氏 

参加者：25 名 
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＜障がい児・者部会＞ 

4 月 26 日 

11 月 1 日 

テーマ：アウトリーチ型研修について 

参加者：39 名 

2 月 7 日 
テーマ：「区社協事業について」 

参加者：8名 

3 月 21 日 
テーマ：「次年度の計画について」 

参加者：6名 

6 月 13 日～ 

９月 28 日 

施設見学:生活介護メロディ・単独型短期入所リズム・茶来・ 

みどり教室・ワークスペース街 

参加者：62 名 

5 月 18 日～ 

12 月 13 日 

研修の開催：初任者研修 7 回開催 

アウトリーチ型研修 2 回開催 

 

 

６ 子育て支援連絡会の運営（事務局） 

（１）子育て支援連絡会の運営（月１回） 

 ①各ボランティアグループ・団体の情報交換 

 ②各ボランティアグループ・団体への連絡調整 

 

（２）子育てボランティア養成講座の開催 

   実施日程：５月２４日（火）～６月２８日（火）全７回 

 

 （３）ミニニュース発行（毎月１５日発行） 

 

 （４）子育て支援連絡会パンフレットの発行 

 

 （５）「あべのつながりフェスタ（あべの親子フェスタ）」の開催 

 

 （６）様々な団体との協働事業 

     あべの健康展への参加等 

 

 

７ 地域福祉行動計画・地域福祉計画の推進 

 （１）開催日：６月１６日（木） 

第１回「阿倍野区地域福祉計画」の策定について 

          地域福祉課題についての意見交換会を開催 

   開催日：９月２９日（木） 

第２回 地域福祉行動計画推進委員会開催 
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（２）あべのつながりフェスタの開催 

     開催日：１０月２９日（土） 

      参加者：３，３００名 

 （３）阿倍野区地域福祉計画「あべの つながり 広がるプラン」の策定 

                        

（４）阿倍野区地域福祉ミーティング全体会の開催 

     ～阿倍野区からはじまる地域福祉実践～ 

       講 師：佛教大学 福祉教育開発センター 

           金田 喜弘 氏 

開催日：１月２３日（月） 

場 所：阿倍野区役所 

参加者：９０名 

 

 

８ 共同募金地区募金会の運営 

（１）配分審査会 ６月２８日（火） 

    配分額：５,１１１,２５５円 

 

（２）ヤクルト「愛の一声運動」事業（民生委員児童委員協議会と連携） 

    ８５歳以上の独居高齢者世帯を対象に、乳酸菌飲料を配布。 

     延対象者数  １,０８３名  

配布数 ：  １３,７８２本  

 

（３）街頭募金活動：地域振興会女性部長会協力 

実 施 日：１０月３日（月） 

     実施場所：阿倍野区民センター出発 

あべのベルタ・Ｑ’ｓモール・ＪＲ天王寺駅東側周辺 

 

（４）戸別募金活動：地域振興会協力 

  

（５）学校募金活動：昭和中学校・晴明丘小学校 

文の里中学校（街頭募金 12/13～16） 

 

（６）バッチ募金・職域募金等 

実績額：６,７６１,１４２円  
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９ 認知症サポーター養成講座の推進 

 （１）講座の開催状況 １２回：７１４名 

 

日 程 

 

対 象 者 
参加 

人数 

  5月16日（月） 

阿倍野警察署 署員 （全３回） 

58 

5月17日（火） 54 

5月18日（水） 58 

 6月 3日（金） 阿倍野区老人福祉センター 35 

10月13日（木） 晴明丘小学校3年生 103 

10月19日（水） 一般区民の方 13 

11月26日（土） 一般区民の方 29 

12月 9日（金） 

阪南中学校２年生・教師 275 12月12日（月） 

12月14日（水） 

3月11日（土） 一般区民の方 39 

3月13日（月） 阿倍野消防署 署員 50 

 

 （２）阿倍野区キャラバン・メイト連絡会の開催  

    開催場所：阿倍野区社会福祉協議会 

開催日 参加者数 

5 月 12 日 18 名 

7 月 14 日 15 名 

9 月 8 日 16 名 

11 月 10 日 20 名 

１月 12 日 16 名 

3 月 9 日 19 名 

 

 

１０ 広報・啓発活動 

（１）区社協だより「えいち」の発行（年２回発行 各 42,000 部） 

第５１号発行 １０月 

第５２号発行 ３月 

 

 

キャラバン・メイト登録者数（３９名） 
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（２）区社協ホームページによる情報発信（随時更新） 

 （３）賛助会員募集チラシの発行 

 

Ⅲ 受託事業 

 

１ 地域における要援護者の見守りネットワーク強化事業 

＜単年度ごと受託＞ 

 

（１）要援護者名簿登録 

    「要援護者名簿登録のお願い」文書の送付件数 ２，５６８件 

                         （27 年度 2,779 件） 

    うち 同 意 ３８５件（27 年度 649 件） 

       不同意 ６１７件（27 年度 922 件） 

 

（２）相談・地域訪問活動                  

  28 年度 

 相談・支援者実人数 324 

内 

 

 

訳 

要支援者の年齢 

O～6 歳 0 

7～39 歳 16 

40～64 歳 64 

65 歳～ 212 

不明 32 

 

 

要支援者の 

主な種別 

 

 

 

 

要支援者の 

主な種別 

要介護・要支援の高齢者 111 

要支援・要介護以外の高齢者 97 

身体障がい者・児 19 

知的障がい者・児 16 

精神障がい者・児 22 

発達障がい者・児 1 

難 病 10 

引きこもり 4 

ゴミ屋敷 7 

生活困窮 5 

その他 31 

 

相談支援（内容） 28 年度 

ア 経済・生活問題に関すること 83 

イ 福祉サービスに関すること 59 

ウ 保健・医療サービスに関すること 23 

エ 介護に関すること 23 
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オ 子育てに関すること 1 

カ 就労に関すること 8 

キ 生きがいづくりに関すること 18 

ク 虐待に関すること 0 

ケ 家族・家庭問題に関すること 14 

コ 見守り訪問 123 

ケ その他 238 

 

（３）「ごみ屋敷」への対応ケース数  

年間実数  ７件 

 

（４）家族介護者への支援 

     阿倍野介護家族の会（えがおの会）への支援 

 

（５）阿倍野区ＳＯＳネットワーク事業「あべのあんしん見つけ隊」 

要援護者の見守りネットワーク強化事業徘徊メール登録について 

発生件数 

 

7 件（27 年度 3件） 

内訳：高齢者 7 件 （27 年度：高齢者 3件） 

 

結果・終結理由 

解決：７件（27 年度 3件） 

終結理由：警察で保護された 7 件（27 年度 3件） 

     自分で帰宅された 0 件（27 年度 1件） 

協力機関 

１７５機関（内：民生委員 87 名・地域団体 2件） 

（27 年度 70 機関） 

(警察・消防・金融機関・民生委員協議会・薬剤師会・

事業所・福祉施設等) 

年度末登録者数 ６４件（27 年度 45 件） 
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２ 生活困窮者自立相談支援事業 

＜平成 28～29 年度公募による受託＞ 

 （１）相談受付・申込 

 
4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 

年間

合計 

新規相談受付件数 

（本人同意なしを

含む） 

18 22 24 19 24 31 16 16 13 25 27 24 259 

支援決定・確認件数 

（再プラン含む） 
3 4 4 2 8 9 6 4 3 12 8 1 64 

就職決定者件数 

（増収含む） 
2 2 1 4 3 1 4 4 0 3 6 2 33 

面談回数 

（電話対応等を含

む） 

41 60 59 62 76 74 74 64 42 64 72 62 750 

 

（２）支援調整会議（初回） 

     実施件数  ４７件 

      

（３）弁護士相談 

     窓口開設 ４回（５月、８月、１１月、２月） 

     随時相談・電話相談 

 

 （４）福祉資金貸付意見書実績 

     緊急小口資金 ７件 

 

（５）周知活動 

① チラシ作成（大阪市・阿倍野区役所との調整） 

  ② 事業説明とチラシ設置を依頼 

地域包括支援センター（区包括以外）２ヶ所 

１０地域の地区社会福祉協議会 

     中学校校長会・保護司会・障害者相談支援センター 

 住宅供給センター・ハローワーク・図書館 

近隣不動産業者・雇用主会 等 

③ あべのカーニバルにてチラシ配布（３００枚） 

 

（６）社会資源活用実績 

     緊急時食料等給付事業（当法人独自事業） 

     自転車貸出 

 要援護者食糧等配分支援事業（ふーどばんくＯＳＡＫＡ） 

遺品整理処分業者 

生活困窮者レスキュー事業（大阪府社会福祉協議会） 

無料低額診療制度・無料簡易宿泊施設 
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３ 生活福祉資金貸付事務事業 
  ＜単年度ごと受託＞ 

相談件数 １１１件 貸付決定件数 ３７件     

相談内容 相談総数 決定件数 

＜総合支援＞ 
17 0 

離職者に対する資金支援 

＜生活福祉資金＞ 

8 4 生活保護受給者に対する 

生活必需品 

療養費 6 3 

引越費用 9 1 

住居補修費 4 0 

福祉資金全般の相談 12 0 

＜教育支援資金＞ 
22 18 

就学にかかる費用 

＜緊急小口資金＞ 
26 6 

生活費 

＜リバースモゲージ＞ 
7 1 

一般 

合 計 111 37 

 

 

４ 地域包括支援センター事業 

  ＜平成 28～31 年度公募による受託＞ 

（１）地域包括支援センター事業 

  ① 総合事業 

    相談人数および件数                （ ）27 年度 

種別／件数 実人数 延べ件数 

訪問による相談 289（355） 延 803（860） 

電話による相談 

884（905） 

延 3,033（3,125） 

来所による相談 延 396（314） 

その他 延 104（85） 

合   計 
1,173

（1,260） 
延 

4,336 

（4,384） 
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    相談内容(延べ件数における主な内容１件について再掲) 

種  別 件数 

家族･家庭問題 121（230） 

経済･生活問題 823（462） 

介護サービスに関すること  911（1,005） 

介護予防サービスに関すること 923（941） 

介護予防事業に関すること 153（323） 

福祉サービスに関すること 391（406） 

保健･医療サービスに関すること 392（381） 

虐待に関すること 215（289） 

成年後見制度の活用 143（81） 

生きがいづくり 5（7） 

その他 259（259） 

合  計 4,336（4,384） 
 
  ② 連絡会議等の開催および参加 

種  別 年度内累計 

地域ケア会議（高齢者） 30 

ブランチ連絡会議 12 

食事サービス運営委員 12 

地域密着型サービス運営推進会議への参加 35 

その他ネットワーク構築のための会議開催､参加 72 

サービス利用調整会議 51 

区地域包括支援センター運営協議会 4 

地域との関係づくり 100 

   

③ 包括的継続的ケアマネジメント 

種   別 年度内累計 

介護支援専門員個別相談件数 968 件 

居宅介護支援事業者連絡会 12 回 

介護支援専門員への研修会 10 回 

 

○講演会「平穏死のすすめ」 

～口から食べられなくなったらどうしますか～ 

講 師：特別養護老人ホーム 芦花ホーム 

      常勤医師 石飛 幸三氏 

開催日：２月２５日（土）午後２時～４時 

場 所：阿倍野区役所 

参加者：３３０名（他団体との共催） 
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〇圏域内研修 「自己決定ってなあに」 

    講 師：久岡法律事務所 

        弁護士 久岡 英樹氏 

    開催日：２月１４日（火）午後３時３０分～５時３０分 

    場 所：晴明丘連合会館 

    参加者：２７名 

 

  ④ 介護予防支援･２次予防事業対象者ケアプラン作成状況 

    介護予防支援ケアプラン作成件数 

 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

包括作成 104 105 105 102 76 75 75 76 81 84 82 86 1,051 

一部委託 587 597 589 607 637 643 659 643 645 642 647 654 7,750 

再掲) 
包括初回 

0 1 4 1 0 1 1 2 6 2 1 3 22 

再掲) 
一部委託初回 

32 19 18 33 29 25 22 26 18 14 31 30 297 

     

２次予防事業対象者ケアプラン作成件数 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

新規 3 4 7 1 4 2 4 0 0 0 0 0 25 

終了 3 1 5 6 2 2 2 4 5 1 2 52 85 

 

（２）家族介護支援事業 

  ① 地域における講演会の開催 

地 域 テーマ 

長 池 
「アロマストレッチ」 

講師：大蔵 恵子氏 

晴明丘 

「福祉用具を上手に使ってらくらく介護」 

講師：谷口 昌宏氏 

「家族でできる口腔ケアの介助」 

講師：桝井 悦子氏 

阪 南 

「終活を始めてみませんか？～エンディングノートを使って

みよう!!～」 

講師：廣江 輝夫氏 
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  ② 家族介護者リフレッシュのつどい開催状況 

   ○「文楽、始めよう!! in あべの」 

    開催日：１０月１０日（祝・月） 

    場 所：阿倍野区民センター 大ホール 

    内 容：普段楽しむことのできない、文楽三業の役割解説とミニ公演

を鑑賞し、心身のリフレッシュを図る。 

    参加者：９５１名 

   ○「妙国寺と堺の伝統産業に触れよう」 

    開催日：１１月１６日（水） 

    場 所：妙国寺、堺伝統産業会館 

    内 容：日頃の介護疲れをリフレッシュ、交流会 

    参加者：２１名 

 

 （３）二次予防事業対象者把握のための講演会の開催と参加 

地 域 テーマ 

長 池 

「はつらつ健康講座」 

① 転ばないために気をつけること 

講師：谷口 昌宏氏 

② みんなで食べたらおいしいね 

講師：阿倍野区食生活改善推進員協議会 

③ 「おくすり教室」 

講師：粕谷 真総氏（阿倍野区薬剤師会） 

晴明丘 

「みんなで楽しく、いきいき百歳体操を晴明丘地域ではじめませんか」 

講師：内木麻美保健師 新田有記保健師 

（阿倍野区保健福祉センター） 

 

「あべの・脳活性化教室」 

    開催日：１０月５日（火） 

    内 容：「地域で考える認知症予防」 

社会福祉協議会における認知症高齢者支援の取り組み、介護 

予防事業、地域包括支援センターの役割 

    参加者：２０名 

 

（４）認知症高齢者地域支援連携事業における協力 

① 相談連絡会の開催 ６回 

目 標：医療と介護のより一層の連携をはかる。 

教育現場への啓発の取り組みを進めていく。 

 

② 多職種連携の事例検討会の開催 ２回 

参加者：医師会、歯科医師会、薬剤師会、ケアマネジャー、看護師、 

民生委員、地域福祉コーディネーター等 
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 開催日 場 所 参加人数 

第１回 8 月 20 日 阿倍野区役所 90 

第２回 3 月 11 日 メディックスホール第 1・2会議室 92 

 

「支援の輪づくり講演会＠あべの」の開催 

日  時：２９年３月１８日（土） 

場  所：区民センター 大ホール 

参加人数：２６７名 

内  容：【一部】（講演会）住民に関心の高い「認知症」を主に、 

支援の輪や連携の大切さを講演。認知症の周辺症状が生じ 

ても、在宅生活の不安のない街づくりについて地域づくり 

への提言 

     【二部】 各団体から現場の声、活動報告。 

 

（５）阿倍野区在宅医療・介護連携推進会議への参加 

 ①  阿倍野区在宅医療・介護連携推進会議 ４回 

   目 標：高齢者等が疾病を抱えても住み慣れた地域で生活が続けられる

よう、地域の医療・介護関係者等からの在宅医療介護からの窓

口が、阿倍野区にはまだ設置されず、それまでの間多職種間の

円滑な相互理解や情報共有が行える体制を構築する。 

 

 

５ 認知症初期集中支援推進事業 

＜3月より受託・平成 29～31 年度公募による受託＞ 

 

（１）広報・普及啓発活動 ６回 

 

（２）集う場（認知症カフェ）への側面的支援 

 ① オレンジカフェほのぼのあいちゃん 

 ② 認知症喫茶かたつむり 

 ③ ＨiＬo’s 倶楽部 

     

（３）関係者会議の開催 ３月３１日（金） 

    参加者：チーム医・サポート医・区保健福祉センター 

大阪市立大学医学部附属病院患者総合支援センター 

地域包括支援センター・ブランチ・社会福祉協議会 

オレンジチーム 
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６ 介護予防事業 

 ＜単年度ごと公募による受託＞ 

（１）複合型事業≪運動器 14 回≫≪栄養改善 3回≫≪口腔器 3回≫計 20 回 

（ ）27 年度 

クール 実人数 延人数 クール 実人数 延人数 

第 13 クール 
※またぎクール 

5（7） 18（21） 第６クール 6（5） 109（81） 

第 14 クール 
※またぎクール 

7（6） 44（40） 第 7 クール 8（5） 149（69） 

第 15 クール 
※またぎクール 

7（5） 55（42） 第 8 クール 7（7） 113（120） 

第 16 クール 
※またぎクール 

5（6） 53（69） 第 9 クール 8（6） 134（103） 

第 1 クール 7（7） 132（124） 第 10 クール 7（8） 114（113） 

第 2 クール 7（7） 127（120） 
   

第 3 クール 5（6） 75（112） 
   

第 4 クール 6（6） 107（112） 
   

第 5 クール 7（6） 127（99） 計 92（123） 
1,357

（1,602） 

第 13～16 またぎｸｰﾙ：27 年度中に開始し、28 年度にまたいで実施 

 

（２）閉じこもり等予防事業〈地域別利用者数〉 

地 域 高 松 常 盤 金 塚 文の里 王 子 計 

２８年度 131（Ｖ29） 217（Ｖ39） 109（Ｖ24） 117（Ｖ32） 81（Ｖ24） 
28 年度

1,789 

 

27 年度

1,909 

２７年度 154（Ｖ34） 210（Ｖ42） 114（Ｖ24） 96（Ｖ42） 100（Ｖ24） 

地 域 丸 山 長 池 阿倍野 晴明丘 阪 南 

２８年度 103（Ｖ37） 152（Ｖ49） 97（Ｖ52） 203（Ｖ44） 186（Ｖ63） 

２７年度 117（Ｖ38） 155（Ｖ48） 103（Ｖ46） 258（Ｖ43） 194（Ｖ67） 
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７ 老人福祉センター事業 

  ＜平成 26 年度より 5年間指定管理者指定＞ 

（１）月別利用者数（団体利用含む）           （ ）27 年度 

 開館日数 延利用者数 
一日平均 
利用者数 

新規登録 
・更新 

4 月 25 1,645（1,532） 66（61） 361（326） 

5 月 23 1,608（1,479） 70（64） 53（28） 

6 月 26 1,692（1,535） 65（59） 36（25） 

7 月 25 1,898（1,552） 76（59） 28（19） 

8 月 26 1,668（1,436） 64（55） 13（44） 

9 月 23 1,821（1,460） 79（63） 8（18） 

10 月 25 2,346（1,982） 95（76） 17（8） 

11 月 24 1,954（1,437） 81（62） 18（26） 

12 月 23 1,760（1,489） 77（64） 9（15） 

1 月 23 1,738（1,455） 76（63） 7（34） 

2 月 23 1,901（1,537） 83（64） 6（16） 

3 月 26 1,935（1,759） 74（67） 38（56） 

合計 292 21,966（18,653） 75（63） 594（615） 

 

（２）年齢別利用者数（団体利用含まず） 

年齢別 利用人数 

６０歳～６９歳 2,760（2,056） 

７０歳～７９歳 8,400（7,240） 

８０歳～ 8,398（7,304） 

その他 1,621（1,316） 

合 計 21,179（17,916） 

 
（３）事業実施内容  

① サークル活動 

事業名 開催回数 参加人数 備     考 

書 道 22 409 第１月曜日、第４土曜日 

生 花 11 233 第１火曜日 

茶 道 21 196 第２火曜日、第４月曜日 

紙 画 12 108 第２金曜日 

舞 踊 12 67 第３金曜日 
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俳 句 24 189 第２火曜日、第３土曜日 

俳 画 25 385 第１・３水曜日 

詩 吟 26 465 第１・３土曜日 

カラオケ 20  603 第１・３火曜日 

おとなのてらこや 

（脳トレーニング） 
22  725 第１・３金曜日 

歌体操 21  548 第１・２月曜日 

健康体操 24  492 第１・３水曜日 

ワカバ会 18  112 第１・３木曜日 

手工芸 24  189 第１・３水曜日 

囲碁同好会 285 4,426 毎日 

将棋同好会 285 3,850 毎日 

コーラス（ピッコロ） 22   654 第２・４火曜日 

フラダンス 

（アイアイ） 
38  549 第２・４金曜日 

フラワーアレジメント 10  124 第２水曜日 

太極拳 24  254 第２木曜日、第４月曜日 

ゆったりエアロ 24  419 第２・４土曜日 

オカリナ 25 255 第２・４金曜日 
 
 
 

② 定例及び特別事業 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

アロマストレッチ講習会 2 32 4/13 9/9 

らくらくスマホ講習会 2 27 4/20･27 

お楽しみ落語会 4 142 4/27 8/24 11/30 1/25 

川柳講習会 4 53 5/11･25 2/8･22 

ヨガ講習会 6 106 6/2･16･30 2/8･16･22 

総合相談講座 4 125 6/3 8/10 11/24 3/2 

健康セミナー 6 184 
6/8 7/1 7/29 10/6 

11/14 2/23  

マジック講習会 1 24 6/22 

百歳体操 65 1,766 7/11～毎週月・木曜日 

輪投げ大会 2 83 7/7 12/1 

折り紙講習会 4 61 
7/26(午前・午後) 

11/22(午前・午後) 

篆刻講習会 1 24 8/30 

見どころたくさん大阪市の 

博物館・美術館 
1 28 9/28 
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音楽療法 1 32 9/30 

ふれあいマッサージ 1 21 10/14 

笑いヨガ 3 71 
10/20(午前・午後) 

12/15（区民センター） 

かんたん体操 1 29 11/9 

市政改革の取組み 1 14 11/29 

パステルアート 1 10 12/2 

三線コンサート 1 53 12/14 

秋の社会見学       

～大阪市歴史博物館～ 
1 17 12/16 

認知症予防のアロマテラピー 2 26 1/17･31 

美しい歩き方講習会 2 51 2/10･24 

認知症カフェ 9 30 7 月から月１回火曜 
 
 

③ 世代間交流事業 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

お誕生会 6 244 
5/26 7/21 9/15 11/17 

1/19 3/16 

夏まつり盆踊り大会 1 160 8/19 

小学生との交流輪投げ大会 1 28 12/24 

新春のつどい 1 125 1/12 

ふれあいギターコンサート 1 69 3/22 

小学生との交流卓球大会 1 28 3/24 

 

④ 合同行事 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

館長杯囲碁・将棋大会 1 32 7/28 

文化祭 3 443 10/27･28･29 

生きがいと健康づくりのつど

い 
1 221 2/2(区民センター) 

春のウォーキング 1 135 3/29 

 

⑤ 高齢者月間行事 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

大阪市高齢者福祉大会 1 43 9/8 

ふれあいマッサージ 1 24 10/14 
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８ 子ども・子育てプラザ事業 

  ＜平成 26～28 年度公募による受託＞ 

 （つどいの広場事業･子育て活動支援事業・児童健全育成事業・地域関連事業） 

 

（１）実施事業への参加状況 

    月別事業別参加者数 （ ）27 年度 

  
つどいの 

広場 
子育て 
支援 健全育成 地域関連 

その他 合 計 累 計 

4 月 
952 

（1,290） 

251 

（752） 

545 

（496） 

33 

（32） 

1,781 

（2,570） 

1,781 

（2,570） 

5 月 
1,209 

（1,360） 

237 

（930） 

459 

（464） 

34 

（32） 

1,939 

（2,786） 

3,720 

（5,356） 

6 月 
1,536 

（1,485） 

311 

（1,023） 

353 

（469） 

38 

（37） 

2,238 

（3,014） 

5,958 

（8,370） 

7 月 
1,727 

（1,556） 

345 

（987） 

566 

（722） 

64 

（37） 

2,702 

（3,302） 

8,660 

（11,672） 

8 月 
1,930 

（1,628） 

374 

（881） 

541 

（684） 

34 

（40） 

2,879 

（3,233） 

11,539 

（14,905） 

9 月 
1,965 

（1,411） 

279 

（917） 

583 

（540） 

83 

（40） 

2,910 

（2,908） 

14,449 

（17,813） 

10 月 
1,741 

（1,448） 

306 

（871） 

702 

（572） 

70 

（40） 

2,819 

（2,931） 

17,268 

（20,744） 

11 月 
1,405 

（1,366） 

247 

（997） 

563 

（547） 

56 

（30） 

2,271 

（2,940） 

19,539 

（23,684） 

12 月 
1,213 

（1,182） 

223 

（764） 

526 

（522） 

39 

（40） 

2,001 

（2,508） 

21,540 

（26,192） 

1 月 
1,314 

（1,360） 

265 

（823） 

377 

（471） 

67 

（37） 

2,023 

（2,691） 

23,563 

（28,883） 

2 月 
1,568 

（1,360） 

279 

（772） 

407 

（507） 

72 

（106） 

2,326 

（2,745） 

25,889 

（31,628） 

3 月 
1,564 

（1,551） 

237 

（785） 

530 

（623） 

64 

（80） 

2,395 

（3,039） 

28,284 

（34,667） 

合計 
18,124 

（16,997） 

3,354 

（10,502） 

6,152 

（6,617） 

654 

（551） 

28,284 

（34,667） 
 

 

（２）主な事業 

事業名 主 な 内 容 回数 

つ
ど
い
の 

 
 

広
場 

ブックスタート、親子であそぼう、手あそび、ふれあいあそび、

絵本の読み聞かせ、自由あそび 等 
308 
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子
育
て
支
援
活
動 

講  座 

親子ヨガ、英語リトミック、離乳食のお話、親子リ

ズム体操、ベビーマッサージ、子どものほめ方・ 

しかり方 等 

110 

行  事 

季節の工作（こいのぼり、ハロウィン、クリスマス、

鬼のお面、ひな飾り）、おもいっきり絵を描こう、

パラバルーンであそぼう、水あそび、ミニミニ運動

会 等 

児
童
健
全
育
成 

世代間交流 昔遊び、将棋、卓球 

261 

工  作 ものづくり教室、感触遊び、プラバン 等 

スポーツ ドッジボール大会、卓球等 

ク ラ ブ 卓球教室 

その他 自由あそび 

 

（３）ファミリー･サポート･センター事業 

依頼会員数  提供会員数 両方会員数 ペア数 

275（235） 67（66） 29（25） 411（366） 

 

 

９ あべの 安全・安心 見守り、支え合い隊事業 

 ＜阿倍野区地域福祉推進パイロット事業 単年度ごと受託＞ 

（１）地域福祉コーディネーター連絡会（毎月第 1水曜開催） 

4 月 
生活困窮自立支援相談事業について 

要援護者見守りネットワーク強化事業について 

5 月 
あべのボランティア活動センターについて 

阿倍野区キャラバンメイト連絡会について 

6 月 
いきいき百歳体操について 

福祉教育について 

7 月 
阿倍野区地域福祉計画について 

要援護者名簿登録について 

8 月 地域包括支援センター事業について 

9 月 
要援護者要綱改正について 

ボランティアの発掘・育成について 
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10 月 介護家族リフレッシュ事業について 

11 月 
福祉教育について 

阿倍野区居宅介護支援事業者連絡会について 

12 月 
認知症カフェについて 

阿倍野区地域福祉ミーティング（全体会）の開催について 

1 月 地域福祉コーディネーター講習会について 

2 月 
事例検討について 

研修「自己決定ってなぁに？」について 

3 月 
あべのボランティア活動センタープレオープンについて 

認知症初期集中支援推進事業について 

介護予防教室「なにわ元気塾」事業について 

        

（２）地域福祉コーディネーター活動実績 

① 連携調整会議等への出席状況          

地域ケア会議 ６９件 

地区社会福祉協議会 

地域活動協議会 
１０６件 

各団体の会議 ４２９件 

 

② 相談援助活動 

個別訪問/個別援助 ３３４２件 

相談（電話・来所） １１７６件 

関係機関との連絡調整 ２３４５件 

 

③ 地域福祉活動への支援 

食事サービス １７５件 

ふれあい喫茶 １２０件 

いきいき教室 １００件 

親子のつどい ８０件 

ミニ・デイサービス １０９件 

その他の地域活動 ７５２件 
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④ 要援護者名簿新規登録者数 ４９０名（27 年度 755 名） 

    見守りボランティア    １９９名（27 年度 146 名） 

 

 

Ⅳ 自主事業・その他 

 

１ おもちゃ図書館事業 

（１）開館日 ： 毎月第２・４土曜日 

     年間参加人数及び開館回数（参加人数にはボランティアを含む） 

年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度末 

参加人数 308 300 254 

開館回数 21 21 21 

 

（２）定例会 

総会（年１回） 

運営委員会（毎月１回） 

布おもちゃの製作（毎月１回） 

（３）連絡会への参加 

     おもちゃ図書館グループ（大阪市内）連絡会 

阿倍野区子育て支援連絡会 

 

２ 通所介護（デイサービス）事業  ※９月３０日付、通所介護事業廃止 

（１）利用者状況 

 居宅 予防 

年間開所日数 123 日 123 日 

登録者数 

(平成 28 年度 

9 月末) 

内訳 

要 支 援 １ 

要 支 援 ２ 
 

3 

4 

要 介 護 １ 

要 介 護 ２ 

要 介 護 ３ 

要 介 護 ４ 

要 介 護 ５ 

10 

8 

6 

6 

2 

 

計 29 7 

 居宅 予防 

年間延利用者数 1,024 178 

入浴延利用者数 1,000 178 

送迎延利用者数 2,047 355 

１日平均利用者数 8.33 1.44 

（２）主要行事実施状況 

４月 春の散策 

７月 七夕まつり 

８月 夏まつり 
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（３）その他事業 

     お誕生日会 

     歌体操ボランティア、図書ボランティア  

     中学生の体験学習の受入れ 

 

 

３ あんしんさぽーと事業（日常生活自立支援事業） 

（１）利用・相談件数                 （ ）27 年度 

 

月末利用件数 

相談件数 

(訪問・電話) 
認知症 

高齢者 

等 

知的障が 

い者等 

精神障が 

い者等 
その他 計 

4 月 34（50） 12（9） 11（13） 2（3） 60（75） 304（301） 

5 月 35（49） 11（9） 10（13） 3（3） 59（74） 338（326） 

6 月 34（45） 11（10） 10（13） 3（3） 58（71） 331（371） 

7 月 35（44） 12（11） 9（12） 3（3） 59（70） 274（403） 

8 月 34（40） 12（11） 9（12） 3（3） 58（66） 320（356） 

9 月 35（39） 12（11） 9（13） 3（3） 59（66） 339（347） 

10 月 34（38） 12（11） 9（13） 3（3） 58（65） 331（357） 

11 月 32（37） 12（11） 9（12） 3（3） 56（63） 348（330） 

12 月 31（36） 12（11） 10（12） 3（3） 56（62） 288（306） 

1 月 30（36） 12（11） 11（12） 3（3） 56（62） 261（298） 

2 月 31（36） 12（11） 13（11） 3（3） 59（61） 288（308） 

3 月 32（35） 11（11） 13（11） 3（3） 59（60） 327（306） 

 
計 3,749 
（4,009） 

 

（２）契約・終了件数 

 
認知症 

高齢者等 

知的 

障がい者等

精神 

障がい者等 
その他 計 

新規 

契約件数 
７（5） ２（2） ４（1） ０（0） １３（8） 

終了件数 １０（20） ２（0） ２（3） ０（0） 

23 
死亡 8 

後見 4 

転出 1 

本人希望 1 
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４ サロン「ふみの里ほっこり庵」の運営 

 

開催日時  第１（水）10 時～15 時 

月 内  容 参加人数 

 4 月 
・絵本の読み聞かせ 

・地域資源の情報提供 

大 人    12 

子ども     9 

ボランティア 10 

  6 月 
・人形劇ケロちゃん劇場 

・しゃべって笑って、脳トレ 

大 人    28 

子ども    16 

ボランティア 10 

  7 月 
・牛乳パックの絵本づくり 

・みんなで歌いましょう 

大 人    30 

子ども    21 

ボランティア 10 

8 月 
・ケロちゃん劇場 

・健康体操 

大 人    21 

子ども    13 

ボランティア  9    

9 月 
・離乳食の話 

・認知症予防のレシピ 

大 人    28 

子ども    11 

ボランティア 17 

10 月 
・絵本の読み聞かせ 

・歌体操 

大 人    18 

子ども    10 

ボランティア 11 

11 月 
・クリスマスリース作り 

・マジックショー 

大 人    24 

子ども    16 

ボランティア 11 

12 月 
・お楽しみ会 

・落語 

大 人    14 

子ども     7 

ボランティア 11 

1 月 
・絵本の読み聞かせ 

・新春カルタ取り大会 

大 人    12 

子ども     6 

ボランティア 13 

2 月 
・絵本の読み聞かせ 

・折り紙（おたふくと鬼） 

大 人    24 

子ども    11 

ボランティア  6 

3 月 
・人形劇ケロちゃん劇場 

・みんなで歌いましょう 

大 人    16 

子ども     5 

ボランティア  8 

○大人２２７名 子ども １２５名 ボランティア１１６名 

○乳幼児の参加が増加。また子育て中の親子の交流時間ができた。 

○ブランチとの連携により、福祉課題を抱えている人への見守り活動 

 へつながった。 
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５ 阿倍野区ＳＯＳネットワーク事業  

～あべのあんしん見つけ隊～（障がい者・児、その他） 

実績： ０件 

 

 

６ 区地域福祉支援システム 実務者会議の運営 

地域福祉支援システム再構築のための検討会議 ３回開催 

 

 

７ 緊急時食料等給付事業 

   実績：９件（27 年度 2 件） 

               

 

８ あいちゃん“おふとんクリーン大作戦”事業 

   実績：０件 

 

 

９ 福祉機器等の貸出事業 

（１）車椅子貸出事業 

実績：７７件（27 年度 95 件） 

（２）車椅子対応型自動車「おでかけくん」の貸出事業 

実績： ２件（27 年度 4 件） 

 

 

１０ その他 

（１）実習生の受入れ状況 

目的等 人数 日程等 

阪南中学校教員 

近畿姫路大学 

3 

1 

2 日間 

17 日間 

 

（２）各種研修会等への講師派遣 

研修名 主催者 対象者 回数 

アクティブシニアセミナー 
区保健福祉 

センター 
区 民 1 

認知症疾患医療センター研修 

第８回大阪市認知症セミナー 

大阪市立大学 

医学部 

付属病院 

医師・保健医療

関係者・ケアマ

ネ・介護職員・

患者家族 

１ 

 

（３）職場体験の受け入れ 

団体名 人数 日程等 

松虫中学校 2 2 日間 
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