
 
 

平成 28 年  7 月号 

 住所 阿倍野区帝塚山１－３－８ 

 あべのボランティア・ビューロー 

 TEL ０６－６６２８－１２１２ 

 FAX ０６－６６２８－９３９３ 

  

 
 
  
 

ご自宅に不要になったペットボトルのキャップがございましたら、水洗いしていただいた後 

     阿倍野区社会福祉協議会までお持ちください。ご協力お願いします。                                                             

     ※入り口のところにある赤い回収ボックスに入れてください。 

 
  
 
 
 

ボランティアに関するご質問などお問い合わせがございましたら・・・ 

あべのボランティア・ビューロー担当 宮田までお電話ください！！ 

窓口でもお待ちしています。 

TEL ０６－６６２８－３４３４ FAX ０６－６６２８－９３９３ 

 

 

 

 

 6 月 24 日(金)に晴明丘小学校で車いす体験をおこないました。3 年生を対象にミニ講座と

車いすの体験をしましたが、子どもたちは集中して取り組んでくれました。「坂のところで車

いすを押すのが難しかった」や「車いすに乗っていて怖かった、でも楽しかった」などさま

ざまな声が聞かれました。お手伝いしてくださったボランティアさん、ありがとうございま

した。 

☆喫茶のお手伝い 
日時：毎週月・火曜 

１３：００～１４：００ 

場所：ふれ愛丸山荘 

デイサービスセンター 

阿倍野区丸山通１－２－８ 

☆デイサービスセンターのお手伝い 
内容：整容(ドライヤー)・傾聴(話し相手) 

五目並べ・オセロ・将棋の相手 

場所：高齢者デイサービスセンター 

いくとくⅡ 

阿倍野区長池町１８－２０ 

☆折り紙のお手伝い 
内容：障害者団体さんが街頭で交通安全の声かけとともに折り紙の盲導犬を配りたいと考えています。そ

こで配る折り紙の盲導犬を折っていただけるボランティアさんを募集しています。 

   盲導犬の折り方はこちらで準備しています。 

日時：９月末まで 阿倍野区社会福祉協議会開館日 

場所：阿倍野区社会福祉協議会(阿倍野区在宅サービスセンター内) 

 

☆ビューローのお手伝い 
内容：ビューロー通信や広報誌を発送するにあたって、郵送物を折っていただくなどお手伝いしていただ

ける方を募集しています。 

日時：お手伝いしていただきたい際にこちらから連絡させていただきます。 

場所：阿倍野区社会福祉協議会(阿倍野区在宅サービスセンター内) 

連日厳しい暑さが続いておりますがいかがお

過ごしでしょうか？熱中症など増えてくる季

節ですので、お体に気をつけて活動していただ

けたらと思います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
☆リハビリのお手伝い 

僕、耕一郎は学校からの帰り道事故に遭ってしまいました。それ以来学校へは通えず 

自宅で毎日リハビリに励んでいます。 

皆さんも僕のリハビリを手伝ってくれませんか？ 

よろしくお願いいたします。 

☆両手両足をリズミカルに動かす体操のようなリハビリです。 

☆毎日やっていますのでいつでもご都合の良い時に１時間１５分程手伝ってください。 

☆ボランティアさんが減ってきている状況で大変困っています。 

☆場所：阿倍野区美章園２丁目(近鉄河堀口駅すぐ)です。 

 

☆プール開放のお手伝い 

内容：幼児～小学校低学年を対象にプール開放をおこないますので見守りのお手伝いをして欲しいです。 

日時：８月１日(月)～８月１２日(金) (５～７日はお休みです。)  

１３：００～１４：３０と１４：３０～１６：００の２交代制 

場所：障害者支援施設アテナ平和 阿倍野区美章園３－７－２ 

備考：ボランティア保険の費用は施設が負担します。 

動きやすく濡れてもよい服装でお願いします。着替える場所はありますが職員など人の行き来があり

ますのでご了承ください。 

鞄や貴重品を入れるロッカーは用意します。 

期間内の１日だけでも良いのでお手伝いいただけたらと思います。 

☆夏祭りのお手伝い 

内容：夏祭りで屋台のお手伝いや利用者の手引きをしてくださる方、ボランティアによる体験コーナーをお

手伝いしてくださる方を募集しています。 

日時：８月６日(土) 

１６：３０～オリエンテーション、１７：３０～２０：００活動 

場所：障害者支援施設アテナ平和 阿倍野区美章園３－７－２ 

備考：地域交流を目的とした行事ですので、施設のことを知ってもらうためにもぜひ参加していただけたら

と思っています。 

ボランティア保険の費用は施設が負担します。 

鞄や貴重品を入れるロッカーは用意します。 

食事は屋台のチケットを用意しますので利用していただけたらと思います。 

交通費は往復で１０００円まで支給します。 

参加していただけるボランティアさんに、当日までに１度集まっていただき打ち合わせをしたいと思

っています。 

子どもたちも点字

に夢中！！ 

点訳グループトントンさん

が大活躍！！ 

お世話になりました。 


